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NOTIFICACIO

Us comunico que el Ple municipal, en la sessié ordinaria realitzada el dia 28
de juliol de 2016, adopta, entre d'altres, I'acord seguent:

ACORD NUM. 23.- MOCIO CONJUNTA DE TOTS ELS GRUPS MUNICIPALS
(PSC-CP, ICV-EUIA, C's, ERC-AM, PP, VSP | GV-CAP) | DE LA REGIDORA
NO ADSCRITA, PER DONAR SUPORT AL BENESTAR SOCIAL | IGUALTAT
DE LES PERSONES CELIAQUES.-

ANTECEDENTS

1. La Malaltia Celiaca (EC) és una malaltia autoimmune. Quan s'ingereix gluten,
les cél-lules del sistema immune reaccionen de manera andomala produint
anticossos contra la mucosa de l'intesti, resultant en un dany de la mateixa
(enteropatia).

2. Moltes son les definicions que ens podem trobar sobre la Malaltia Celiaca;
una d'elles senzilla i intel'ligible podria ser: ".. aquella malaltia que produeix
inflamacié a l'intesti prim i mal al seu revestiment. Aixo impedeix l'absorcio de
components importants dels aliments. El dany a la mucosa de l'intesti prove
d'una reaccié a la ingestido de gluten, que es troba en el blat, I'ordi, el segol, i
possiblement la civada, i en aliments elaborats amb aquests ingredients. "

3. La dificultat pel que fa a I'absorcié de macro i micronutrients dels aliments que
incorporen gluten, per part de les persones que pateixen aquesta malaltia, fa
que s'hagi afirmat i publicat que: "L'Unic tractament actualment disponible
consisteix en la dieta estricta sense gluten que ha de ser mantinguda de forma
estricta per a tota la vida" la qual cosa no és facil, especialment quan en paisos
com el nostre el blat és el cereal mes consumit i utilitzat. Aixo és una llista
d'aliments amplissima, la majoria dels quals formen part de la "cistella de la
compra" diaria.

4. Segons l'organitzaci6 Celiacs en Accié i estudis de la Federacio
d'Associacions de Celiacs d'Espanya o de la propia Associacid de Celiacs de
Catalunya, 1 de cada 150 espanyols té intclerancia permanent al gluten del blat,
l'ordi, I'espelta, el kamut , la civada, el triticale i el ségol, és a dir, pateixen de
celiaquia.
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5. Cada any es diagnostica 1 cas per cada 118 nens, mentre que en la poblacié
~adulta la relaci6 baixa a 1 cas per cada 384 persones. A part del problema que
' _suposa per a la salut, la celiaquia comporta un greu perjudici econdmic per a les

persones que pateixen aquesta malaltia ja que, encara avui, hi ha una diferéncia

abismal entre els preus dels aliments normals i els sense gluten, i aixd porta a

una inevitable desigualtat social.

6. Diferents estudis assenyalen que una familia amb un celiac entre els seus
membres pot veure incrementar la seva despesa en la cistella de la compra a
uns 33 euros setmanals, és a dir, uns 132 euros mensuals i 1.584 euros I'any.

7. Espanya és un dels pocs paisos europeus que no contempla cap tipus d'ajuda
als afectats per aquesta intolerancia alimentaria, mentre que alguns dels paisos
meés conscienciats sén Suécia (on fins als 16 anys els productes sense gluten
son gratuits), Noruega (que lliura 110 euros al mes als celiacs menors de 3 anys
ia partir d'aquesta edat la xifra puja fins als 210 euros al mes) o Dinamarca (amb
ajudes de fins a 200 euros al mes fins als 65 anys).

8. S'estima que I'1% de la poblacié del pais és celiaca, aproximadament gairebé
500.000 persones diagnosticades peré es considera que el percentatge de no
diagnosticats és molt superior als que si que ho estan. A Catalunya hi ha 75.000
persones celiagues dels quals el nombre de diagnosticats és d'aproximadament
del 15%. Als quals caldria sumar altres 45.000 catalans sensibles al gluten. La
xifra d'afectats per 'EC esta augmentant de manera proporcional perqué, d'una
banda, hi ha una major sensibilitzacié de 'estament sanitari i major accessibilitat
a les proves de deteccid; i d'altra banda, hi ha una major divulgacié i
coneixement de la malaltia per part dels ciutadans. .

9. Entre altres qlestions, referents al patiment i simptomatologia, habitualment
realment greus, propis de la malaltia; tot I'anterior implica que, les relacions
socials i activitats que poden succeir en el "dia a dia” entre, familiars i amics
adquireixen una especial complexitat i acaben afectant també a la part més

- cognitiva, emocional i d'autoestima de la persona que és celiaca . Exemple
d'aixd és senzilament no poder prendre un “esmorzar en una cafeteria”.
Aquestes complexitats sén posades de manifest per les persones que pateixen
la malaltia celiaca, familiars, amics ... aixi com per diverses associacions i
‘col-lectius amb els quals interactuen. Per tant, hauria de ser un deure de totes
les institucions i d'aquest Ajuntament, contemplar-les i contribuir a millorar el
benestar dels seus conciutadans en matéria d'igualtat i solidaritat.

10. Hem, doncs, iniciar a nivell local, el cami per promoure i cridar a la

sensibilitzacié sobre la malaltia, aixi com impulsar propostes viables que

tendeixin a facilitar aquestes relacions socials i activitats que poden succeir en el

"d!a a dia". Buscant a més que la nostra ciutat aconsegueixi penjar l'etiqueta de
‘ciutat sense gluten”.

Per tot 'exposat,
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ACORDS.-

PRIMER.- MANIFESTAR el suport i el reconeixement per part de ['Ajuntament
de Viladecans a tota la poblaci6 celiaca de [a ciutat. .

SEGON.- INSTAR a l'Ajuntament a donar suport a la Resolucid 879/X del
Parlament de Catalunya, sobre 'adopcié de mesures per millorar la qualitat de
vida dels celiacs, i al fet que faci el possible per donar-li compliment en el seu
ambit d'actuacio.

TERCER.- INSTAR al Govern de la Generalitat a donar continuitat agil i constant
al compliment de 'esmentada Resolucid 879/X. | INSTAR el Govern d'Espanya
a una rebaixa de I''VA de productes alimentaris sense gluten fins al tipus
superreduit del 4%, per ser considerats productes de primera necessitat per ai.
celiac, i l'aprovacié d'ajudes econdmiques o beneficis fiscals per a les persones
celiaques, mesures ambdues que també recull la Resoiucié.

QUART.- CREAR un grup de treball entre 'Ajuntament i la Xarxa Comercial de
Viladecans per estudiar mesures viables a implementar en |'ambit local, tenint en
consideracio les segiients:

1. Donar suport a les campanyes i accions informatives, formatives i de
divulgacié al voltant de la celiaguia que realitzi I'Associacidé de Celiacs de
Catalunya, i implementar campanyes propies en el mateix sentit.

2. Promoure una jornada formativa anual adregada al sector de la restauracio,
hotelera i centres educatius amb |'objectiu de sensibilitzacié, promocié i incentiu.
| per a l'elaboraci¢ /o comercialitzacid de productes sense gluten, tenint en
compte les bones practiques en matéria de seguretat alimentaria i manipulacié
dels productes sense gluten.

3. Promoure la possibilitat d'accedir a aliments i begudes sense gluten durant la
celebracié dels diferents esdeveniments locals, com la Fira de Sant Isidre, Fira
Medieval, Teatre al Carrer ¢ La Ruta de la Tapa, perqué els nostres veins
celiacs puguin gaudir d' elles de la mateixa manera que la resta de veins.

4, Senyalitzar amb un distintiu als establiments adherits a les diferents accions
(venda de productes sense gluten, targeta descompte, etc.).

5. Donar visibilitat i promocio al 27 de maig de cada any amb motiu del Dia
Nacional del Celiac.

CINQUE.- TENIR EN COMPTE les realitats alimentaries de les persones que
s'atenen des dels Serveis Socials, per assegurar les seves necessitats.

SISE.- COMUNICAR aquest acord al Parlament de Catalunya, al Departament
de Salut de la Generalitat, al Ministeri de Sanitat, a la Xarxa Comercial de
Viladecans, aixi com a la propia Associacid de Celiacs de Catalunya, perquée
inclogui al nostre Ajuntament en el apartat d'ajuntaments compromescs amb la
celiaquia, que a aquest efecte té en el seu portal web. |, finaiment, DIFONDRE
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el mateix, mitjangant una campanya informativa en els mitjans i xarxes socials,
perque arribi a tots els malalts celiacs, familiars i associacions.

Resultat de la votacio: Aprovat per unanimitat de tots els regidors presents.

La qual cosa us comunico perqué en prengueu coneixement i tingui els efectes
que corresponguin.

Viladecans, 11'agost de 2016

AJUNTAMENT
ﬁ DE VILADECANS

Juan/José Perez-Montes Gdrcia

Carrer Jaume Abril, 2 - 08840 — Viladecans (Barcelona) - http://www.viladecans.cat
Telefon 93 635 18 00 -- Fax 93 637 04 02 --




