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ROSA MARTINEZ COSTA sacrstiris-imiarvantors de I&juntament de Sant Julih os
Vitatora,

CERTIFICO:

Qe an la sessio plendra ordindna de data 27 de marg de 2017 @5 va prendre. ontre
d'altres, &l seglent acord, & qual transcric [Reraiment a continuacid

“MOCIO SOBRE L'ADOPCIC DE MESURES PER A MILLORAR LA QUALITAT DE
VIDA DE LES PERSONES CELIAGUES.

Ls rmalaftia celiacs (MC) és una rmalaftls amb inflamacid crinica de lintestl de
mecanisme immunitan, desencadenads pel comsum de glulen en  parsones
predisposadss gendticament. A Ewrapa n'esth afectal I'1% de la poblacid, és a dir gue
&1 la malaltin digestiva d'onigen gendfic més freqlent. Es calcula que & Catalunya hi ha
T3 000 parsones celisques, de les quals només una de cada 10 estan

Lo xitra d'afectats estd augmentant de maners proporcional pergué, d'une banda. hi ka
una rmajor sensibilitzacid de sstement sanitan | Uns major sccessibilitat & les probes
:hmm;ﬂtrlh,mhmuﬂjﬂdmﬁ | coneivernant do s malaitia par pant

Les fonts més evidents de ghten =4n ¢l pa, molts coreals de Nesmorzar, la pasta, les
pizzeos. sis pasiissos | les gailetes slaborades smb bist. ordi, ségol | civada (en casos
de contaminacid amb biall. Perd al gluten també s'utilitra per donar una millar
estruciura a productss alimentaris com sra embotits, saisitces brous, sopes salses
alc. Tamtd hi ha productes sansa ghden gem sospliosos com |8 fruts, els llegums |
les verdures, gue poden eatar contaminats amb giiten dutant @ seva manipuincis |

Elh simptormes de 8 MC sén sxiraordindrament variables des de les formes
esimptomitiques © paucisintomiatiques. & malaitis grou | precog de la infincia. La
malazlia ne diagnosticsds procusx ure infarecE 8 mest gua condues 3 U
sindromme de rmalabeorcit intestinal de nutrients (Terro, calel, viamines ), amb andémia.
ostasporosd, afectacd hepabica relard del cretsemant | desanvolupamant &n als nans |
ateracid del caracter | de |a conducta, entre moMts alfres trastorns El mecanisme
ganitic | suteimmune fa que pugul harver-hi més d'un cas en la mateia familia. També
es pol essociar & Disbetis Melltus tipus | | o tinlditis

L'dnic ractamant eficag per als malaits celizcs é&s una dieta sense gluten (DSG) gue
ha de ser estricta | Mhan de seguir durant tota la vida. Eis pacients que no i seguaboen
presanten un augment de comorbidital (dalires sfteracions | malalties) | complicacions
4 llarg terminl com arm alteracld de @ demsfal mineral &ssia | un rec més Bl de
fractirws, andmm fermoplnice. inferitnt svortaments esponians  Selerminedes
necplisies d'intestl prim, elc

Atbg que la diferéncia de preu entre un products amb gluten | un alre sense ghutan pat
arfibar & ser d'un 300 %, une persona cefisca pol veure incremental of cost del cistell
ds |a compra en uns 31 € setmanals, 132 € mensuals | uns 1800 € anuals. Danada la
gran carrega gendtica que t la malaltia, pot haver-hi més d'un membre de ia familia
que la patein, B qual cosa fa augmentar ancara més fa despesa

Abbs guo la necesstal de seguir una dieta esiricts serse gluten | la possibilitat de
contaminacid creuads dels aliments fa gque molts celincs passin dificultats & Mors de
softr @ e fory de crea sevw pergud Mgt que Mo he sstablkments que ofermieer
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una cana liure de ghiten, encara s4n una minora Aquesta mancanca J'establiments
&3 causa de frustracid | exclusié socal, encar més destacable en un pals mediterrani
e &l qual aguestes activitals socials sén un element integredor. Les assocmcions do
celiocs estan jugant un gran papet en aguest santl. En concrel [Asscciacid de
Cellacs de Catalunya tenen un senel gratut dinformacid | assessoramant per a
ompresars, smprenedors | insttucions pobligues | prvades

Alts que Estal espanycl #s [Unic pals eurcbeu que no atorga ajudes directes. A
Subcia ¢ al Regre Und, els productes semse ghuten sén gratufts fins als 15 anys. | a
Qinamarca existeen ajuts directes de 200 € al mes poi pacient

As gue al 2074 ol Parament de Catalunya va aprover per unanimfsl (o resolucid
BTHX per & Ia millora de la gualtat de vida del collectiu celiac, en a qual es
gemanava @ reduccio de [TVA al 4 % dels productes sensé gluten. controls dinspeccd
en seguietal slimentiria, sensibiiizacd en & sector restaurador | hotaler, | la
implernantacit de protocols en els menjadors escolars, entre altres

El regidor Jeume Mimve! demana que les mesures proposades en les Fesies |
esdeveniments impulsats per [Ajuntament es laci exdensiu als actes organitzats per ks
fats ded seipi

Par tot amd, per unanimiat dels anse mgidars presents deis onze cus legaimaent
cermponen ¢ Ple de |8 Corporacid s'acords

Prirmar Manfestat &l suport | al reconsemant per pant de |Ajuntament do Sant Julld
de Vilatorta s tols Iz poblacks celinca de la ciutat

Segon: |nstar el Gavern de la Ganeraiitat a implemeniar les mesures par sugmentar a
gualitat de vida dels cellacs en complment da s resolucic BTRX de! Parlament de
Catalunya sobme ladopciéd de mesures por a millorar la qualitat de vida dels callacs

Torcor: Sollicitar sl Govern de I'Estat espanyel que impulsi 'mprovecid doajudes
direztes o o8 benefen fscais pet s pamanes celingues com reduccid ae NRPF o de
VA dols productes sansa giuten

Quart - Instar s Generalidat de Catslunya gque crei un sisterna dajuls econdmica
directes & les farnilies dels coliwcs | gue destinl recurses per @ la investigacsd publica,
prevencd | trectament reiacionat amb s malatia cellsca, ail com un seguiment
adequat. Tot plagat, en base ol Document de Consens sobre la Malaltla cellaca a
Catahinya. olaborat per [Agéncia de salut Plblica de Catalurya, publicat al febrer de
2016 amb |a collaboracid de assoctacions médiques | || Associscid do Celincs de

Cingué - Que Akintament doni supert 8 iss campanyss | socioms informatives
fermatives | de divuigasid entarn & la celiaguls gue realisl FAssocaclé de Cellacs de
Catalunys, | d'altres sccions de suport per 5 millofar la qualtst de vide de les personos
amb celidquia a la outat

Sisd - Cue NAjuntsment organitsl une jormads formaltva diigca al sector de la
restaurocio, por @ aguells que vulguin obtenkr 'acreditackd "Servei Sense Giuten™ gue
clersin de manera gratuta Aasociacid de Calincs de Catalunya, pef tal de garmntic un
sarvel corrects (en I linia gue j@ sha fet a ciutats com Barcelone. Matard, Terrassa. |
;hlummmuFm Intercormarcal  dHostber |
eslauraciy)
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Seté - Que coincidint amib Nentrada en woor del reglament Europeu 11892011 sniom
2 I informacio obligatdria dels productss alimentars | en concret 2 allé que e refereix
& la ceclaracié deols 14 allergigens alimentars dins dels quals s'inclou ol ghiten
I'Ajurtament realitzi a faver de la seguretal dels aliments per ais caliacs, diverses
accions comara:

a Difondre | promours ks informacikd necessiria per 8 unes bones prictigues an
matdram de seguretat alimentina per Felaboracid | manipulackd de productes
sonsé gluten en els sectors implicats (restauraciéd, obradors, etc)

& Collaborar amb FAssocacid de Cellacs de Catalunya en & reaitzacd de
campanyes dinformaciéd entomn a les implicacians del regiament 11882011 als
sactors mplicats

¢ Somibittzar o personal docent. personal de menjadots escolars  escoles
bresssl | alires centres

WVuitd - Que |'Ajuntament garanteixi alimsnts sense gluten 8 les persones collagues
que pol seu fivell dingressos sén beneficiiries del programa d'aliments, amb Mobjectiv
de garantir-n'hi I'sccés | palliar-ne &l sobrecost gue el suposen ol aliments serss
ghten

Hove - Que en les festes | esdevenments impusats per Fauntament | per les enitats
del municipl gue seran degudament informades. es vetll. an la mesurs de les
possiiitats, per oferr afemates adents per sl cutadars afectzts de cohaguia
(Cammma sanss ghinn corvess sanne giuten aliments aptes emeasats. |

Desé - Qe en als fulletons especifics da festes populars, rutes gasirondmiques, eic
s'indiqul amb &l simbol “sense gluten” els estabbments que 240 aptes par collacs

Onzé - Ofarir un anilag das dol portal de FAurtament des del qual hi hag una ubcacio
dels estabiments de restauracid gue ofeteboen Apals per a celincs | gue estiguin
ocreditats per I'Associacid, sobre planol de la ciutat, | de in sova ofertn gastrondrmca |
comercial per & la persona cellaca. | incloure-hi també un enllag a I'Associacé de
Celincs de Catalunyn per a abtenir més informacd

Doteé - Comunicar squest acord @ tots sh grups polffics del Pariament de Cataiunyn

al Departarment de Salut de la Generalitst de Catalunys | & 'Associacid de Cellacs de
Catalurmya *

| perque ani consti | als efecies oporums luro 8 presant cenficacs per orgre | amb o
vist-k-plau de ['akcalde

Sant Sulld de Vimterta, 30 de ury de 2017

Vist-+plau
L'alcalde

Joan Cares Rogriguss Casadevall
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