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CIUTAT D"AMPOSTA

Associacio de Celiacs de Catalunya
C/ de la Independencia, 257
08026 Barcelona

Adjunt em plau remetre-li certificacié de l'acord adoptat pel Ple d'aquest
Ajuntament d’Amposta, en sessid duta a terme el dia 28 de novembre de
2016, pel qual s'aprova la Mocié del Grup Municipal CiU - Acord Municipal
per l'adopcié de mesures per a millorar la qualitat de vida de les persones
cellagues a Amposta.

Atentament,

am Tomas | Roiget
Alcalde-President

Amposta, 11 de gener de 2017.



4

A EXCM. AJUNTAMENT DE LA MOLT NOBLE | LLEIAL

CIUTAT D'AMPOSTA

Primer. Declarar el recolzament unanime i solidari de I'Ajuntament d’Amposta, als
malalts de celiaquia, familiars, associacions | resta d'agents amb els gue
interactuen. Defensar | contribuir al benestar dels malalts cellacs, per ésser una
questio de justicia social | una demanda al nostre municipi, | Dona suport al mateix
temps, a la Resolucio 879/X del Parlament de Catalunya per la millora de la qualitat
de vida dels celiacs.

Segon. Assegurar les necessitats nutricionals, a través dels Servels Socials, de
celiacs sense recursos economics suficients, augmentant per a les famllies
celiagues fins a un 10% el llindar econdmic corresponent dels ajuts socials
d'aliments per tal d'alleugerir la major despesa que els hi suposa la compra de
productes sense gluten.

Tercer. Contribuir al desenvolupament d'activitats que impulsin la divulgacié de la
malaltia impulsades pel propi Ajuntament. Promoure la inclusié en la oferta
educativa dels centre escolars d'Amposta, xerrades, conferéncies | jornades
informatives | divuigatives sobre la malaitia cellaca, | la difusid mitjangant
campanyes informatives als mitjans | xarxes socials del Consistori dels acords
esmentats anteriorment.

Fomentar |a realitzacio d'activitats de conscienciacio, convivéncia | pedagogiques
coincidint amb el dia 27 de maig de cada any, amb motiu del Dia Nacional del
Cellac.

Que I'Ajuntament d'’Amposta doni suport a les campanyes | accions informatives,
formatives | de divulgacid entorn la cellaquia que realitzi I'Associacié de Celiacs de
Catalunya, | I'Associacio de Celiacs de les Terres de I'Ebre.

Quart. Que en les principals festes | esdeveniments impulsats per 'Ajuntament,
aquest vetlli per, en la mesura de les seves possibilitats, oferir alternatives adients
pels clutadans afectats per cellagula.

Cinqué. Facilitar 'accés a una dieta sense gluten, dins | fora de casa, tant pels
residents com hels visitants, prenent mesures per fomentar que hi hagl un
nombre suficient destabliments (restaurants, obradors, carnisseries, etc.)) que
ofereixin productes sense gluten al municipi.

Estudiar, de forma conjunta, amb el sector de la restauracio, la gastronomia |
'hosteleria del nostre municipi les possibilitats per a dissenyar i fomentar una
campanya als diferents establiments dels mateixos per a incloure el distintiu oficial
conforme han incorporat a les seves cartes de serveis, allments sense gluten per a
celiacs; (obtenir 'acreditacid "Servel Sense Gluten" que ofereix de manera gratuita
I'Associacio de Celiacs de Catalunya), per tal de garantir un servei correcte. En linia
amb el que ja s'ha fet a moltes altres ciutats

Sisé. Oferir un enllag des del portal web de 'Ajuntament des del gqual hi hagi una
ubicacié dels establiments de restauracid que ofereixen apats per celfacs | que
estiguin acreditats per I'Associacio, sobre planol de la ciutat, | de la seva oferta
gastronomica | comercial pel celiac | que s'inclogul un enllag a I'Associacio de
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RAMON NOCHE ARNAU, SECRETARI ACTAL. DE L'EXCM. AJUNTAMENT D'AMPOSTA
(MONTSIA).

CERTIFICO: Que el Ple de la Corporacio, en sessid ordinaria del dia 28 de novembre
de 2016, va adoptar el seglient acord:

MOCIO DEL GRUP MUNICIPAL DE CIU PER L'ADOPCIO DE MESURES PER A
MILLORAR LA QUALITAT DE VIDA DE LES PERSONES CELIAQUES A AMPOSTA,

Tot seguit es dona compte de la mocio que diu:

“Atés que les estadistiques indiquen que el diagnostic de casos de malaltia celiaca
es la condicio genética amb més prevalenga al mén occidental, que segons la
Federacio d'Associacions de Celiacs d'Espanya, a Espanya hi ha unes 450,000
persones celiagues, | que segons I'Associacio de Cellacs de Catalunya, a Catalunya
hi ha unes 75.000 persones cellaques, de les quals un 85% encara no estan
diagnosticades. | que també a la nostra Ciutat la malaltia celiaca afecta a un
nombre ja significatiu de persones.

Ates que els pacients cellacs no diagnosticats presenten una série de problemes
de salut com la desnutricid secundaria, deficit d'absorcid de nutrients (ferro,
calci...) que comporten anémia, osteoporosi, problemes de fetge, alteracié de la
mucosa intestinal, retard de creixement | desenvolupament en els nens.

Ates que, a la cistella de la compra, |a diferéncia de preu entre un mateix producte
amb | sense gluten pot arribar a ser “abismal". Una persona celiaca la pot veure
incrementada en uns 33€ setmanals, 132€ mensuals o 1.600€ anuals. SI tenim en
compte |a gran carrega genética d'aguesta malaltia, ens podem trobar en una
mateixa familia amb mes d'un membre cellac, qué significaria una despesa molt
importat | fins | tot, en moltes ocasions, insostenible (pot arribar a ser un 288%
meés car),

Atés que, quan les persones afectades per la malaltia prenen aliments amb gluten,
el sistema iImmunolégic fa una reaccié creuada amb el teixit de lintesti prim,
provocant una reaccid Inflamatoria que interfereix en l'absorcié de nutrients,
vitamines | minerals, a consequeéncia de la qual aquestes persones pateixen
malnutricio, malgrat realitzar una Ingesta adequada d'aliments

Atés que el 2014 el Parlament de Catalunya va aprovar per unanimitat la resolucio
879/X per la millora de la qualitat de vida del col'lectiu celiac on es demanava la
reduccio de IVA dels productes sense gluten, controls dinspeccié en seguretat
alimentaria, sensibilitzacié en el sector restaurador | hoteler o la implementacié de
protocols en els menjadors escolars, entre altres.

Atés que, hem de considerar la malaltia celiaca com una malaltia cronica. Els/les
pacients, sense el compliment d'una dieta estricta lllure de gluten, poden patir els
trastorns comentats anteriorment.

Per tot aixo, el Grup de Convergéncia Democratica de Catalunya proposa al Ple
Municipal d'’Amposta I'adopcid dels seguents acords:
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Celiacs de Catalunya, i a I'Associacio de Celiacs de les Terres de I'Ebre per a obtenir
més informacié.

Sete. Sol'licitar al Govern d'Espanya a millorar el tractament fiscal dels aliments
sense gluten.

Vuité.- Donar trasllat d'aguesta mocié al Parlament de Catalunya, a tots els grups
parlamentaris alla representats, al Congrés dels Diputats, a tots els grups alla
representats, a I'Associacio Celiacs de Catalunya, | a I'Associacié de Celiacs de les
Terres de 'Ebre.”

Intervencions dels membres:

Defensa la mocio en els seus termes el regidor Sr. Josep Tomas Reverté.

La regidora no adscrita, Sra. Rosa Pertegaz diu que recolzara la mocio, ja que
sempre estara a favor de les mocions que afavoreixin a les persones mes
vulnerables.

El regidor Sr. Francesc J. Miré manifesta el suport del grup del PSC - CP | demana
que aquestes accions es facin extensibles a les intolerancies a la lactosa | altres
semblants.

El Sr. Alcalde diu que l'equip de govern també donara suport a la mocié, en
proposar coses senzilles de dur a terme | d'altres gque ja s'estan realitzat.

Amb les anteriors intervencions, el Ple de la Corporacid, per unanimitat, acorda
aprovar la mocio transcrita.

| per a que aixi consti | tingul els seus efectes lliuro |a present certificacié d'ordre |
amb el vistiplau del Sr. Alcalde.

Amposta, 11 de gener de 2017

Vist-i-plau
L'ALCALDE,



