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L’Administració no ha fet els deures i posa en risc la salut de 30.000 
infants celíacs o sensibles al gluten 

 No totes les escoles garantiran la seguretat alimentària en l’oferta de menús 
sense gluten durant el curs 2019/20  

 L’Associació Celíacs de Catalunya gestiona una mitjana d’1 reclamació 

setmanal per intoxicació per ingesta de gluten als centres escolars 

 

Barcelona, 12 de setembre 2019. Comença el curs escolar 2019/20 i l’Associació Celíacs de 
Catalunya denuncia que no s’està executant la resolució 56/XII aprovada per la Comissió 

d’Educació el setembre de 2018, que garanteix que tots els centres educatius ofereixin un 

servei de menjador adequat per als alumnes amb patologies relacionades amb la ingesta del 

gluten. Així doncs, els 30.000 alumnes celíacs o sensibles al gluten que mengen als menjadors 

escolars catalans queden en una situació d’indefensió.  

L’Associació setmanalment gestiona una mitjana d’una reclamació per intoxicació per ingesta 

del gluten als centres escolars, cosa que demostra que els protocols actuals de seguretat en 

gestió del gluten no són suficients. A aquesta situació se li suma l’agreujant que aquest curs 

s’han retirat els 10 punts addicionals que s’oferien als infants celíacs en fer la preinscripció 

perquè podessin elegir un centre adequat a les seves necessitats. Aquesta mesura havia d’anar 
acompanyada de l’aplicació de la resolució 56/XII, però no s’està implementant. “La salut dels 
infants celíacs no pot esperar, cal que s’actuï aviat. Els infants han de poder menjar als menjadors 

sentint-se segurs i tranquils, i també els seus pares i mares. No podem acceptar que no es faci 

res al respecte en tot el curs que comença. Les intoxicacions tenen conseqüències per a la salut 

a curt i llarg termini”, afirma José Molina, President de l’Associació Celíacs de Catalunya. 

L’abril del 2019 el Govern de Catalunya va confirmar a l’Associació que no estava previst 

executar la resolució 56/XII durant el curs 2019/20. Davant d’aquesta situació, l’Associació va 

presentar una queixa formal al Síndic de Greuges de Catalunya, el qual en resposta va adreçar 

una resolució a l’administració afectada sobre l’assumpte plantejat. El Síndic encara no ha 

obtingut una resposta per part de l’administració. Paral·lelament, l’Associació s’ha reunit amb 
el Departament d’Educació i amb diversos diputats per tal que presentin una interpel·lació al 

Govern sobre per què no s’ha executat la resolució i ha estat present en la ronda participativa 

del nou decret de menjadors perquè es tingui en compte als infants amb patologies relacionades 

amb la ingesta del gluten.  

Cal recordar que no només no s’està executant la resolució 56/XII sinó que també s’està 
incomplint l’article 40 de la Llei 17/2011 de seguretat alimentària i nutrició que estableix, entre 

d’altres:  

(1) l’obligació de preparar menús adaptats per als alumnes que acreditin la impossibilitat 

d’ingerir determinats aliments que perjudiquen la seva salut;  
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(2) quan les condicions organitzatives o les instal·lacions i els locals de cuina no permetin complir 

les garanties exigides per a l’elaboració dels menús especials, o el cost addicional resulti 
inassolible, l’obligació de facilitar als alumnes els mitjans de refrigeració i escalfament 
adequats, d’ús exclusiu per a aquests menjars, perquè es pugui conservar i consumir el menú 

especial proporcionat per la família; 

(3) el deure de les autoritats sanitàries de vetllar per tal que els àpats servits a les escoles 

estiguin adaptats. 

L’Associació Celíacs de Catalunya exposa la seva preocupació, ja que:  

 No tots els centres escolars ofereixen servei de menjador per als alumnes amb 

patologies relacionades amb la ingesta del gluten. 

 En alguns centres el servei de cuina de l’escola no pot oferir un menú sense gluten amb 
garanties i l’infant se l’ha de portar. A més, el servei de cuina ni tan sols pot garantir que 
no es contamini la carmanyola de l’infant, ja que les persones que la manipulen no tenen 
formació específica en celiaquia. 

 En algunes escoles que ofereixen menjar sense gluten s’han donat errors de protocol i 
l’infant celíac s’ha contaminat. 

 En la seva revisió mèdica anual d’alguns alumnes celíacs, després de fer ús del servei de 
menjador hi ha un clar augment dels marcadors de celiaquia. 

 No totes les escoles que ofereixen opcions sense gluten tenen un bon protocol 

d’inclusió.  
 

Per a més informació:  

Rosa Simó – 648 118 425 

Irene Puig – 934 121 789   

premsa@celiacscatalunya.org  

mailto:premsa@celiacscatalunya.org

