
MALALTIA CELÍACA (MC) I SENSIBILITAT AL
GLUTEN/BLAT NO CELÍACA (SGBNC): VISIÓ
GENERAL DE LES NOVETATS I IMPLICACIONS
PER A LA SEVA DIAGNOSI I TRACTAMENT

Divendres 25 novembre 2022
Centre Cívic Ateneu Fort Pienc

 (Plaça Fort Pienc, 4, Barcelona)



PROGRAMA

08:45 – 09:00 ACREDITACIONS
09:00 – 09:10 BENVINGUDA I PRESENTACIÓ DE LA
JORNADA
Cristóbal Pérez Sixto, Cap del Departament Tècnic – Científic de
l’Associació Celíacs de Catalunya.

09:10 – 10:00 MALALTIA CELÍACA, SENSIBILITAT AL
GLUTEN/BLAT NO CELÍACA I AL·LÈRGIA AL BLAT. 
 QUÈ HI HA DE NOU?
Dr. Miguel Montoro Huguet. President de la Sociedad Española
de la Enfermedad Celíaca (SEEC). Hospital General San Jorge de
Huesca.

Modera: Irene Puig, Responsable de Comunicació de l'entitat

JORNADA PER A PROFESSIONALS SANITARIS

10:00 – 10:40 ATENCIÓ PRIMÀRIA: QUÈ PUC FER
QUAN ARRIBA A LA CONSULTA UN PACIENT
POTENCIALMENT CELÍAC?
Ivan Villar Balboa. Llicenciat en Medicina per la Universitat
Autònoma de Barcelona. Metge de Medicina Familiar i Comunitària
de l’Institut Català de la Salut de Barcelona. Membre de la
Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitària (CAMFIC).

MAPA DE DIAGNÒSTIC DE LA MALALTIA CELÍACA

10:40 – 11:00  Pausa cafè



JORNADA PER A PROFESSIONALS SANITARIS

11:00 – 12:00 GUIES DE L'ESPHGAN: DIAGNÒSTIC I
SEGUIMENT DE LA MC EN INFANTS
Dra. Gemma Castillejo. Doctora en Medicina. Gastroenteròloga
pediàtrica especialista en trastorns relacionats amb el gluten,
Hospital Universitari de Sant Joan de Reus. 
Dra. Enriqueta Román Riechmann. Doctora en Medicina. Unidad
de Gastroenterología y Nutrición, Servicio de Pediatría. Hospital
Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda. Madrid.

MAPA DE DIAGNÒSTIC DE LA MALALTIA CELÍACA

12:00 – 12:30 IMPORTÀNCIA DE LA GENÈTICA PEL
DIAGNÒSTIC DE LA MC. PROVES DE PROVOCACIÓ
María Concepción Núñez Pardo de Vera. Doctora en Ciències
Biològiques a la Universitat de Santiago de Compostela.
Investigadora a el Instituto de Investigación Sanitaria del Hospital
Clínico San Carlos

12:30 – 13:30 EL DIAGNÒSTIC EN ADULTS.
DIFERÈNCIES I ALTERNATIVES DE DIAGNÒSTIC
RESPECTE AL DIAGNÒSTIC EN INFANTS
Dra. Maria Esteve Comas. Doctora en Medicina i Cirurgia. Cap
de servei d’Aparell Digestiu. Hospital Universitari Mútua Terrassa.
Professora agregada de la Universitat de Barcelona. Cap del Grup
de recerca “Immunitat intestinal i celiaquía” del Centro de
Investigación Biomèdica en Red de Enfermedades Hepáticas y
Digestivas (CIBEREHD). Instituto de Salud Carlos III.
Dra. Meritxell Mariné. Doctora en Medicina i Cirurgia. Metgessa
adjunta del Servei de Medicina Interna. Hospital Universitari Mútua
Terrassa. Professora associada de la Universitat de Barcelona.
Investigadora del Grup de recerca (CIBEREHD). Instituto de Salud
Carlos III.

DIAGNÒSTIC EN ADULTS



13:30 – 14:15  Pausa dinar



JORNADA PER A PROFESSIONALS SANITARIS

13:30 – 14:15  Pausa dinar

DIETA SENSE GLUTEN

14:15 – 14:45 CLASSIFICACIÓ D’ALIMENTS.
ALIMENTS APTES I NO APTES PER A PERSONES
CELÍAQUES O SENSIBILITAT AL GLUTEN NO
CELÍACA
Cristóbal Pérez Sixto. Tecnòleg dels Aliments, Cap del
Departament Tècnic – Científic de l’Associació Celíacs de
Catalunya.

14:45 – 15:15 LA MALALTIA CELÍACA EN LA VIDA
QUOTIDIANA: ASPECTES PSICOLÒGICS DE
L’ADHERÈNCIA A LA DIETA SENSE GLUTEN
Ricardo Fueyo. Professor del Departamento de Psicología y
Sociología de la Universidad de Zaragoza. Investigador del Grupo
Aragonés de Investigación en Atención Primaria (GAIAP) en
malaltia celíaca i adherència a la dieta sense gluten.

15:15 – 15:45 COMORBIDITAT I DEFICIÈNCIES DE
NUTRIENTS EN LES PERSONES CELÍAQUES
Paula Viles Arrufat. Dietista-Nutricionista a l’Institut Català de la
Salut. Col·legiada pel Col·legi de Dietistes Nutricionistes de
Catalunya (CODINUCAT). 

 15:45 – 16:15 EINES PER FOMENTAR UNA
ALIMENTACIÓ SENSE GLUTEN SALUDABLE
Roger Barrull. Dietista-Nutricionista per la Universitat de Barcelona
a Nutritional Coaching S.L. Col·legiat pel Col.legi de Dietistes
Nutricionistes de Catalunya (CAT001652).

 16:15 – 17:00 CASOS PRÀCTICS: ESTUDIS SOBRE
CELIAQUIA I NUTRICIÓ (PÓSTERS)

17:00  Cloenda



JORNADA PER A PROFESSIONALS SANITARIS

Nom, 
Cognoms, 
Àrea de salut i 
Núm. de col·legiat. 

REGISTRE: Envia un mail a info@celiacscatalunya.org amb:

PLAÇES NUMERADES

CRÈDITS: 
S'han sol·licitat crèdits de formació continuada per a professions sanitaris titulats en
Nutrició Humana i Dietètica, Infermeria i Medicina i està obert a altres àrees de salut
com ara Farmàcia, Genètica, Immunologia, Bioquímica o Anàlisis Clíniques. Els crèdits
de la Jornada no són aplicables als professionals que hi participen que estan
formant-se com a especialistes en Ciències de la Salut.


