
Dia Mundial de la Salut
2025

Dilluns, 7 d'abril Rambla de la Marina 16.30h davant Ca n’Arús

Inicis 
saludables, 

futurs
esperançadors



PROGRAMA



Estands informatius

Associació Contra el Càncer a L’Hospitalet
Taller de ciència per a infants
El súper poder oxidant de la fruita i la verdura

Associació Grupo de Teatro Imagina
Punt d’informació sobre l’associació i les seves activitats
Taller de xapes temàtiques amb motiu del Dia Mundial de la Salut

Club Social UPH (Fundació Hospitalàries)
Punt d’informació
Taller de macramé impartit per persones usuàries del club (salut mental)

ACAF – Associació de Fibromiàlgia i d’altres SCC
Informació i sensibilització

Creu Roja de L’Hospitalet
Taller sobre alimentació saludable

ALCER – Associació de Persones amb Malaltia Renal
Pinta els teus ronyons
Informació sobre la prevenció de la insuficiència renal i promoció de la donació d’òrgans

JIS – Joves per la Igualtat i la Solidaritat
Dinàmiques vivencials per treballar l’autoestima, la prevenció i la promoció de la salut

AMTHC – Associació de Trasplantats Hepàtics de Catalunya
Activitat infantil de pintura

AFA – Associació de Familiars de Malalts d’Alzheimer de L’Hospitalet
Informació sobre l’associació i sensibilització envers la malaltia



Associació de Celíacs de Catalunya
Dominó dels celíacs

Associació de Diabetis de Catalunya
Informació i sensibilització sobre la diabetis

Associació de Donants de Sang
Lectura de contes
Informació i sensibilització envers la donació de sang

APAEC – Asociación Protectora de Animales Exóticos de Catalunya i APAG    –  Associació
Protectora d’Animals de Granollers
Un amic per sempre. Adopta

ICS – Institut Català de la Salut / CSI – Consorci Sanitari Integral
Dinàmica relacionada amb el programa POICAT

ICO – Institut Català d’Oncologia
Divulgació del Programa de Detecció Precoç del Càncer de Coll Uterí

Laboratori Municipal – Servei de Salut de l’Ajuntament de L’Hospitalet
Activitats i experiments de microbiologia i química

Salut ambiental – Servei de Salut de l’Ajuntament de L’Hospitalet
Educació ambiental

Protecció dels Animals – Servei de Salut de l’Ajuntament de L’Hospitalet
Eines per garantir la neteja de les deposicions dels animals



Seguretat alimentària – Servei de Salut de l’Ajuntament de L’Hospitalet
Informació: Durant l’embaràs, aliments més segurs que mai!
Tallers: Organitza bé la teva nevera i Saps llegir les etiquetes?

Salut comunitària – Servei de Salut de l’Ajuntament de L’Hospitalet
Activitat de prevenció “veritable-fals”. Bon ús de les pantalles
Activitat infantil de promoció de la salut
Espai informatiu del Punt de Salut Jove

SEM
Aprèn a fer RCP amb el SEM. Les teves mans poden salvar una vida
El 061 Salut Respon el telèfon de salut de Catalunya
Puja a una ambulància. 






