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GRUP MUNICIPAL JUNTS VILAFRANCA -
COMPROMIS MUNICIPAL

C/ CORT, 14

08720 VILAFRANCA DEL PENEDES

Trasllat d’Acord de Ple

Sessié: 01/2024

Data: 16 de gener de 2024

Expedient: 1/2024/1029

NUm. Ordre.: 5

Mocié presentada: Grup Municipal d’Esquerra Republicana 100XCENT Vilafranca i
també encapcalada pel grup municipal de Junts Vilafranca — Compromis Municipal.
Assumpte: Vila amable i inclusiva per a les persones celiaques.

Us notifiquem que en sessid plenaria, del proppassat dia 16 de gener de 2024, es va
adoptar l'acord, entre d'altres, i a reserva dels termes que resultin de I'aprovacié de
I'acta del Ple corresponent, I'acord seguent:

“La celiaquia és un trastorn multisistemic de base autoimmune permanent en
individus genéticament predisposats, induit per la ingesta de gluten que provoca una
atrofia de les vellositats de l'intesti prim que afecta la capacitat d'absorbir els
nutrients dels aliments. Es una malaltia potencialment greu amb conseqiliéncies per a
tota la vida si no es duu a terme el que per ara és |'Unic tractament: mantenir una
estricta dieta sense gluten de per vida, amb el que s'aconsegueix de forma gradual la
reparacié de la lesid intestinal. La ingesta de petites quantitats de gluten com
engrunes d'una taula de tallar o torradora, pot mantenir l|'atrofia i provocar
complicacions a curt, mig i llarg termini. Els pacients que no la segueixen presenten
un augment de comorbiditat (d'altres alteracions i malalties) i complicacions a llarg
termini com ara alteracié de la densitat mineral Ossia i un risc més alt de fractures,
anemia ferropénica, infertilitat, avortaments espontanis, determinades neoplasies
d'intesti prim, etc.

La malaltia celiaca diagnosticada afecta a un 2% de la poblacid en els paisos
occidentals i afecta a tots els grups d'edat. Malauradament, el 75% dels pacients
segueixen sense diagnosticar tot i que la xifra d'afectats esta augmentant perqué hi
ha una major sensibilitzacié i coneixement per part dels serveis medics i sanitaris i
una major accessibilitat a les proves de deteccid; i, per l'altra, perque hi ha una major
divulgacié i coneixement de la malaltia per part dels ciutadans; gracies en gran
mesura a la tasca que es porta a terme des de I'Associacié Celiacs de Catalunya.

Seqguir una dieta sense gluten genera una doble discriminacié: una, relacionada amb
el seu cost, perque no és una dieta economica (i a hores d'ara no existeixen ajudes
per a aquest col:-lectiu Segons dades de I'Associacié de Celiacs de Catalunya, la
diferéncia de preu entre un producte amb gluten i un altre sense gluten pot arribar a
ser d'un 300%, una persona celiaca pot veure incrementat el cost del cistell de la
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compra en uns 33 € setmanals, 132 € mensuals i uns 1600 € anuals), i l'altra
discriminacid, la social, perqué molts celiacs troben moltes dificultats per sortir a
menjar fora de casa seva perque, malgrat que hi ha establiments que ofereixen una
carta lliure de gluten, encara sén una minoria.

Aquest ple municipal, el setembre de 2016 va aprovar una mocié de suport a les
persones celiaques amb I'adopcid de mesures per millorar la qualitat de vida de les
persones que pateixen aquesta malaltia amb algunes accions que es van dur a terme
i d'altres, que no es van complir i que actualment ja han quedat desactualitzades.

Per aix0, des del Grup municipal ERC-100xCent Vilafranca, considerem que cal fer un
pas més i avancar perquée Vilafranca sigui una vila amable pel col-lectiu celiac i pugui
ser reconeguda com a destinacié sense gluten i, al mateix temps, garantir una bona
gualitat de vida a les persones afectades per la malaltia celiaca al municipi, treballant
conjuntament amb I'Associacié de Celiacs de Catalunya.

Per aquests motius, el Grup municipal d'Esquerra Republicana -100xCent Vilafranca
proposa al Ple de I'Ajuntament de Vilafranca els seglients acords:

Primer. Elaborar un programa anual amb calendari d'accions informatives, formatives,
de divulgacié i de sensibilitzacié sobre la malaltia celiaca, i informar i sensibilitzar
sobre les diferencies entre la dieta sense gluten prescrita per un facultatiu i les que
persegueixen altres objectius.

Segon. Desenvolupar accions per facilitar que els establiments de restauracio i
comerg minorista ofereixin productes sense gluten amb garanties a la poblacié i que
disposin de I'acreditacié que ho garanteix per part de I'Associacié de Celiacs de
Catalunya. Que I’Ajuntament organitzi una jornada formativa, com ja es va fer al
2016, dirigida al sector de la restauracié i promogui que aquests establiments
obtinguin I'acreditacié de la ma de I’Associacié de Celiacs de Catalunya

Tercer. Treballar des de I'area de Turisme perque Vilafranca sigui reconeguda com
una destinacid sense gluten i crear una guia digital amb tots els establiments que
faciliten una oferta gastronomica adaptada a persones amb intolerancia al gluten i el
web s’enllaci amb la guia digital d’establiments que disposa la web de Celiacs de
Catalunya: https://www.celiacscatalunya.org/ca/establiments certificats

Quart. Que en les festes i esdeveniments populars impulsats per I'Ajuntament i per
les entitats i associacions de Vilafranca hi hagi alternatives alimentaries aptes per la
ciutadania afectada de celiaquia i que en els materials promocionals especifics
s’indiqui amb el simbol ‘sense gluten' les opcions que son aptes pels celiacs.

Cinqueé. Vetllar per les necessitats especifiques de les persones amb celiaquia sense
recursos per tal de garantir I'accés al seu Unic tractament: la dieta sense gluten.

Sisé. Vetllar perqué els centres educatius segueixin els criteris establerts per I'Agéncia
de Salut Publica de Catalunya i que proporcionin menus per a l'alumnat celiac seguint
els protocols de seguretat alimentaria.

Sete. Traslladar aquest acord als gremis i col-lectius de la restauracié i turisme de
Vilafranca i de I'Alt Penedeés, a les entitats i associacions del nostre municipi, als
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centres educatius, a I'Associacié Rebost Solidari i a la Creu Roja, a I'Associacié de
Celiacs de Catalunya i als seus representants a I'Alt Penedes.”

VOTACIO:

Sotmesa a votacio, la mocié fou aprovada per unanimitat, amb els vots favorables
dels regidors i regidores dels Grups municipals de el Partit dels Socialistes de
Catalunya - Candidatura de Progrés (7), Junts Vilafranca - Compromis Municipal (5),

Esquerra Republicana | 100% Vilafranca (5), Candidatura d’Unitat Popular (2) i
Vilafranca en Comu (1).

La qual cosa us comunico perqué en tingueu coneixement i als efectes corresponents.

El secretari,

Signat digitalment per
Eduard Marcé i Alberti
el 17/01/2024 a les
10:58:32
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