
 

 

Celíacs de Catalunya denuncia que alguns comerços 

s’estan aprofitant de la reducció de l’IVA al 4% als preus 

del pa sense gluten 

• La legislació, que acaba d’entrar en vigor, redueix l’IVA del 10% al 4% per al pa 

sense gluten per alleujar el cost econòmic per a les persones amb celiaquia, 

però alguns comerços han mantingut el preu final, quedant-se amb el benefici. 

 

• L’Associació Celíacs de Catalunya ha presentat una denúncia formal a l’Agència 

Catalana del Consum i a l’Agència Catalana de Seguretat Alimentària. 

 

• Entre l’1 i el 2% de la població dels països occidentals pateixen celiaquia (EC).  

 

• Els productes sense gluten són més cars que els convencionals, suposen uns 

1.087,72€ més a l’any a la cistella de la compra, segons l’informe de preus 

d’aliments sense gluten 2024 publicat per la FACE. 

 

Barcelona, 10 de març de 2025 – L’Associació Celíacs de Catalunya denuncia que 

alguns comerços i establiments no han aplicat la recent rebaixa de l’IVA del 10% al 

4% en el preu final del pa sense gluten, aprofitant-se d’una mesura destinada a 

beneficiar un col·lectiu especialment vulnerable com és el de les persones que 

pateixen celiaquia. El canvi legislatiu no s’està veient reflectit en el preu final dels 

productes, que mantenen els mateixos preus que abans. 

 

Aquesta sentència del Tribunal Suprem per baixar l’IVA del pa sense gluten del 10 al 

4% 

Creiem que és una pràctica abusiva. Aquesta mesura està destinada a beneficiar un 

col·lectiu especialment vulnerable  com és el de les persones amb celiaquia, que ja 

gasten més de 1000€ extra a l'any en la cistella de la compra perquè l'únic tractament 

és la dieta sense gluten i no hi ha cap medicament que puguin prendre, i no tenen 

¡cap ajuda econòmica directa guvernamental.  

 

 agreuja les condicions econòmiques ja difícils per a les persones amb celiaquia, que 

pateixen una discriminació econòmica per accedir a aliments bàsics per a la seva 

salut. 



 

 

Després de diverses reivindicacions per aconseguir una fiscalitat més justa, el govern 

va aprovar el passat dia 24 de febrer de 2025 la reducció de l’IVA al 4% per a tots 

tipus de pa sense gluten (torrat, de motlle, ratllat...). L'entitat denúncia que "la rebaixa 

de l'IVA havia de suposar un alleujament econòmic per a les persones amb celiaquia, 

que ja afronten un cost elevat per seguir una dieta sense gluten. Si pugen els preus, 

tot queda igual." L’Associació Celíacs de Catalunya també exposa que "a Espanya no 

hi ha ajudes a nivell estatal o autonòmic per cobrir aquest sobrecost, que ha de ser 

assumit per les famílies. Per persona es gasta més de 1.000€ anuals a la cistella de 

la compra. I és comú que a la unitat familiar hi ha més d'un celíac, ja que és una 

malaltia amb un component genètic. Sovint, veiem com les famílies no poden seguir 

la dieta sense gluten per motius econòmics, posant en risc la seva salut". 

No obstant això, en els darrers dies, l’Associació ha rebut diverses denúncies que 

indiquen que hi ha comerços que no han aplicat la rebaixa d’IVA, mantenint els preus 

anteriors. “Això suposa un increment injustificat dels marges comercials, aprofitant-se 

d’una mesura pensada per afavorir un col·lectiu vulnerable i deixant els consumidors 

en una situació d’indefensió”, remarca el col·lectiu. 

Davant d’això, l’Associació ha presentat una denúncia formal a l’Agència 

Catalana del Consum i a l’Agència Catalana de Seguretat Alimentària perquè 

investiguin els fets i prenguin les mesures necessàries per garantir que la 

reducció de l’IVA es traslladi als preus dels productes sense gluten. Aquesta 

pràctica abusiva agreuja les condicions econòmiques ja difícils per a les persones 

amb celiaquia, que pateixen una discriminació econòmica per accedir a aliments 

bàsics per a la seva salut. 

“Exigim una actuació immediata per protegir els drets dels consumidors i evitar que 

aquesta situació continuï”, declara l’Associació Celíacs de Catalunya, que fa una crida 

als consumidors perquè revisin els preus del pa sense gluten i denunciïn qualsevol 

irregularitat, al mateix temps que insta les administracions a actuar amb celeritat per 

posar fi a aquesta pràctica perjudicial. 

 

Contacte de premsa per ampliar informació o concertar entrevistes: 

Júlia Sunyer – institucional@weareboth.com – Tel. 618 69 71 17 

Irene Puig – irene@celiacscatalunya.org – Tel. 670 34 96 82 

 

L’Associació Celíacs de Catalunya 
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L'Associació Celíacs de Catalunya, entitat constituïda l’any 1977, som la primera 

organització creada a Espanya en defensa dels interessos de les persones celíaques 

i sensibles al gluten no celía 

Declarada Entitat d’Utilitat Pública l'any 1982, representem a les 541.000 persones 

(77.400 celíacs i 464.000 sensibles al gluten) que s’estima que hi ha a Catalunya i 

Menorca afectades per alguna patologia relacionada amb la ingesta de gluten, però 

també som l’organisme referent per als fabricants, distribuïdors, restauradors i 

empreses de servei del sector. 

 

Ús correcte de la terminologia: 

 
Celiaquia: És una malaltia autoimmune crònica de component genètic. No és una intolerància ni una 

al·lèrgia. Quan una persona amb celiaquia ingereix gluten, s’atrofia l'intestí i afecta la capacitat d'absorbir 

els nutrients. A llarg termini, aquesta ingesta causa greus problemes de salut. L’únic tractament és el 

seguiment de la dieta sense gluten de per vida. 
 
Sensibilitat al gluten no celíaca: Coneguda popularment -i erròniament- com a "intolerància al gluten", les 

persones sensibles al gluten no presenten els anticossos implicats a la celiaquia ni tampoc tenen una 

al·lèrgia al blat, però tenen simptomatologia en ingerir gluten, que millora al seguir la dieta sense gluten. 
 
Al·lèrgia al blat i altres cereals: Es tracta d'una resposta del sistema immunitari cursant amb 

simptomatologia reactiva ràpida que pot provocar, entre d'altres, congestió nasal, nàusees, problemes 

respiratoris, inflamació de la boca, erupcions i en els pitjors dels casos pot arribar a un xoc anafilàctic. 

Necessita tractament antihistamínic. 
 
Podeu trobar més informació sobre aquesta terminologia al web de l'Associació Celíacs de Catalunya. 
 

 

 

https://www.celiacscatalunya.org/blog/confusio-entre-celiaquia-allergia-al-blat-i-sensibilitat-al-gluten-blat-mal-anomenada-intolerancia/

