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Identificació de l’expedient
Núm.Exp.: 7/2024/eMOC

COM A SECRETARI GENERAL DE L'AJUNTAMENT DE VILANOVA I LA GELTRÚ,

 
CERTIFICO: Que, a reserva dels termes que resultin de l'aprovació de l'acta 
corresponent, el Ple de l'Ajuntament, en la sessió ordinària del dia 5 de febrer de 2024, 
amb els vots ..., va aprovar l'acord següent: 

Salut Pública.
Número: 7/2024/eMOC.
 

MOCIÓ PERQUÈ VILANOVA I LA GELTRÚ SIGUI UNA CIUTAT AMABLE I INCLUSIVA 
PER A LES PERSONES AMB INTOLERÀNCIES I AL·LÈRGIES ALIMENTÀRIES

 

Relació de fets

Les al·lèrgies i intoleràncies alimentàries són reaccions adverses als aliments, atribuïbles 
a la ingesta, el contacte o la inhalació d’un aliment, o algun dels seus components. 
Segons dades nacionals, s’estima que entre un 1% i 3% dels adults i entre un 4% i 6% 
dels infants presenten al·lèrgies alimentàries a nivell mundial. La intolerància a la lactosa 
afecta, aproximadament, entre el 10% i el 30% de la població general i la intolerància al 
gluten l’1%.  
 
Les al·lèrgies i intoleràncies alimentàries són complexes de diagnosticar i, de fet, el 75% 
de la població diagnosticada en països occidentals segueix sense diagnosticar. Tot i això, 
la xifra d’afectats està augmentant gràcies a una major accessibilitat a les proves de 
detecció i per la major divulgació i coneixement de la malaltia per part dels ciutadans, 
gràcies, en gran mesura, a la tasca que es porta a terme des d’associacions catalanes 
que defensen els drets de les persones que tenen al·lèrgies i intoleràncies alimentàries.
 
Seguir una dieta específica conforme a les al·lèrgies i intoleràncies alimentàries sol 
generar una doble discriminació. Per una banda, el cost d’algunes dietes específiques és 
considerablement elevat. Prenent com a exemple la celiaquia, segons dades de 
l’Associació de Celíacs de Catalunya, la diferència de preu entre un producte amb gluten i 
un altre sense gluten pot arribar a ser d’un 300%. Una persona celíaca pot veure 
incrementat el cost del cistell de la compra en uns 33€ setmanals, 132€ mensuals i uns 
1600€ anuals. I la segona discriminació és de caràcter social, atès que moltes persones 
que han de seguir dietes específiques a causa d’al·lèrgies i intoleràncies alimentàries, 
troben moltes dificultats per sortir a menjar fora de casa seva perquè, malgrat que hi ha 
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establiments que ofereixen carta lliure de gluten, encara són una minoria. Tanmateix, 
persones vulnerables poden no trobar suficient oferta als menjadors socials de la ciutat o 
a l’Economat. 
 
Per això, des del Grup municipal d’Esquerra Republicana de Catalunya – AM, considerem 
que cal fer un pas més i avançar perquè Vilanova i la Geltrú sigui una ciutat amable i 
inclusiva també per a persones que tenen al·lèrgies i intoleràncies alimentàries i pugui ser 
reconeguda com a tal per garantir una bona qualitat de vida a les persones. 

Fonaments de dret

Articles 13 i 21 del ROM. 

ACORD

PRIMER. Elaborar un programa anual amb calendari d’accions informatives, formatives, 
de divulgació i de sensibilització sobre les al·lèrgies i intoleràncies alimentàries. 
 
SEGON. Desenvolupar accions per facilitar que els establiments de restauració i comerç 
minorista pugin oferir productes i àpats per a persones que tenen al·lèrgies i intoleràncies 
alimentàries i que disposin de l’acreditació que ho garanteixi.

TERCER. Que en les festes i esdeveniments populars impulsats per l’Ajuntament, o en 
col·laboració amb aquest, i/o impulsats per entitats i associacions de Vilanova i la Geltrú, 
hi hagi alternatives alimentàries per a persones amb al·lèrgies i intoleràncies alimentàries, 
de conformitat al protocol existent al Departament de Salut de l’Ajuntament de Vilanova i 
la Geltrú.  
 
QUART. Vetllar per les necessitats específiques de les persones vulnerables amb 
al·lèrgies i intoleràncies alimentàries, per tal de garantir l’accés al seu únic tractament, 
una dieta determinada. 
 
CINQUÈ. Traslladar aquest acord als gremis i col·lectius de restauració, hostaleria i 
turisme de Vilanova i la Geltrú i de la comarca del Garraf, a les entitats i associacions del 
nostre municipi, a l’Economat i a la Plataforma d’Assistència Integral Social i Sanitària.

SISÈ. Peu de recursos.
Contra aquest acte, que exhaureix la via administrativa i és immediatament executiu, 
podeu interposar els següents recursos:

Amb caràcter potestatiu, recurs de reposició davant el mateix òrgan que ha dictat l’acte, 
dins el termini d’un mes a comptar des del dia següent al de la seva notificació o, en el 
seu defecte, des de la seva data de publicació.

Alternativament, recurs contenciós administratiu davant els jutjats contenciosos 
administratius de Barcelona, dins el termini de dos mesos a comptar des del dia següent 
al de la notificació o, en el seu defecte, des de la seva data de publicació.
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Contra la resolució del recurs de reposició, podeu interposar recurs contenciós 
administratiu, davant els jutjats contenciosos administratius de Barcelona, dins el termini 
de dos mesos a comptar des del dia següent al de recepció de la notificació o publicació 
de la seva resolució, si aquesta fos expressa; si no ho fos, el termini serà de sis mesos, 
comptats a partir del dia següent al que es produís la desestimació presumpta del recurs.

També podeu interposar qualsevol altre recurs que considereu procedent.
 

I perquè consti, expedeixo aquest certificat, de conformitat amb l'establert a l'art. 206 del 
ROFRJ de les Entitats Locals, aprovat per RD 2568/1986, amb el vistiplau de l'alcalde-
president, a Vilanova i la Geltrú. 
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Isidre Martí Sardà

Secretari General

Juan Luis Ruiz López

Alcalde
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